
 هْرببى بخشٌدُ خداًٍد ًبم بِ

 کٌترل سیلیسراٌّوبی اجرای برًبهِ 

 

 بیبى هسئلِ
سيليس ًام ولي از هَاد هؼذًي تا تروية ضيويايي سيليسيَم ٍ اوسيژى تَدُ  وِ تصَرت اوسيذ سيليسَم ضصت در صذ از لايِ خان را تطىيل 

الثتِ وَارتس ) تا خصَصياتي از لثيل تذٍى تَ، تذٍى رًگ، غير لاتل تروية 2سيليس وريستالي ،1هي دّذ ٍ تِ دٍ ضىل سيليس غير وريستالي

.  (1)هي تاضذ(  اًذوي در هايؼات تذى تطىل اسيذ سيليسيه حل هي ضَد ٍ از طريك ادرار دفغ هي گردد

دارای استحىام هَلىَلي تيطتری ساختار هَلىَلي سيليس آهَرفَز تصَرت غير هٌظن است ٍلي سيليس  پلي هَرف دارای ساختار هَلىَلي هٌظن ٍ 

در .. سيليس  وريستالي در لياس تا سيليس آهَرفَز دارای سويت تيطتری است ٍ تَاى تيطتری را در ايجاد تيواری سيليىَزيس دارًذ. است

. تياى هي ضَد یسيليس وريستالطثيؼت ضىل وَارتس الفا فراٍاًتر از تميِ ديذُ هي ضَد ٍ تذليل فراٍاًي آى در طثيؼت،  اصطلاح وَارتس اغلة تٌام 

سيليس ّای وريستالي پلي هَرف هي تَاًذ طي فرايٌذ ّای صٌؼتي تحت حرارت زياد از لثيل تىليس خان دياتَهِ، ساختي سراهيه، تاهيي 

هَاد از لثيل سيليس ّای وريستال تطَر طثيؼي در تسياری از . پرٍسِ ّای ريختِ گری، تَليذ وارتيذ ولسين تَليذ ضًَذ،هاسِ ريختِ گری

.  گراًيت، فلذ سپا ٍ ّوچٌيي تؼٌَاى يه تروية اصلي ازضي ٍ  هاسِ  هَجَد در زهيي يافت هي ضًَذ

ػوليات  -سٌگ واری ساختواى -ريختِ گری هَاد -تاهيي هاسِ ريختِ گری  –هؼذى   –وارگراى ضاغل زيادی در صٌايغ  از لثيل وار در تًَل  

ػوليات  -سفال گری -هؼادى ضي ٍ هاسِ -فؼاليتْای ساختواًي -سٌذ تلاست   تا هاسِ پراًي –ضِ گری صٌايغ  ضي-تَليذ پلاستيه  -خاوي

 دترجٌتْا ،ساخت صاتَى ،سراهيه ٍ آجر سازی، ترش واری سٌگ، تَليذ سيواى پَرتلٌذ، تتَى ريسی-چىص واری-وطاٍرزی -حفاری -ساختواًي

.  (2)جِْ دارًذتا سيليس وريستالي از طريك  َّای تٌفسي هَا... ٍ

استٌطاق گرد ٍغثار سيليس در يه دٍرُ زهاًي ٍ تا غلظتْای وافي هي تَاًذ سثة ضىل گرفتي آسية تافتي  گطتــِ وِ ضىل ٍيژُ آى در ريِ 

ٍ هيساى  حاد ؛ تحت حاد ٍهسهي دستِ تٌذی ضذُ : تيواری سيليىَزيس تِ سِ ًَع  .تصَرت ًَدٍلْای اليافي تصَرت هجسا يا هجتوغ ديذُ هي ضَد

هَاجِْ تا ررات سيليس  تستگي دارد ٍ ضوٌاً  ٍ غثار سيليس وريستالي، سايس ررات ٍ خصَصيات فردی ى تِ طَل هذت تواس، غلظت گردآترٍز 

.   ضَد( سل)وريستالي لاتل تٌفس هي تَاًذ سثة افسايص ترٍز تيواری تَترولَزيس 

ًفر از هياى وارگراى ياد ضذُ  250ّر سال تيص از  سيليس وريستالي تٌفسي تواس دارًذ ٍ هيليَى وارگر درصٌايغ  تا 7/1در وطَر اهريىا تيص از 

 .تذليل اتتلا تِ تيواری سيليىَزيس فَت هي ًوايٌذ

لي هَارد تيواری ًفر ضاغل تر اساس فرم ّای طراحي ضذُ در هؼرض سيليس ضٌاسايي گرديذ ٍ 774ٍاحذ واری تا تؼذاد  109استاى لندر  

   .گسارش گرديذُ است در سال ّای لثلسيليىَزيس 

تىويل ( دريافت فرم)تايذ ترای آًْا فرم ضوارُ يه ( ضص هاُ هَاجِْساتمِ حذالل )در ضوي وليِ وارگراًيىِ احتوالا در هؼرض سيليس لرار دارًذ

 .تىويل هي ضَد( دريافت فرم ) 2هارُ ضَد ٍ چٌاًچِ پسضه تؼذ از تىويل فرم ضوارُ يه هطىَن تِ سيليىَزيس ضذ فرم ش

 

 

 : ّدف کلي

  در وارگاّْا ٍ وارخاًجات دارای پتاًسيل آلايٌذگيٍ پيطگيری از سيليىَزيس وٌترل ٍ واّص هَاجِْ تا گردٍغثار سيليس 

 

 

                                                           
 
 Amorphous 
  Polymorphous 



 :اّداف اختصبصي

 وٌترل ضَد .....ارگاّْا ٍ وارخاًجات دارای ػاهل آلايٌذُ سيليس تا پاياى سال ن. 

  ٍ آغاز ًوايٌذ وارفرهاياى وارگاُ ّای دارای آلايٌذُ سيليس تا خطرات آى آضٌا ٍ ترًاهِ ّای وٌترلي را اػلام. 

  در ترًاهِ تاز آهَزی استراتژی ًوًَِ ترداری ٍ اًذازُ گيری سيليس ضروت ٍ اًذازُ گيری ّا تر ايي  92ضروت ّای خذهات تْذاضت حرفِ ای در سال

 .هثٌا اًجام ضَد

 وارفرهاياى ًسثت تِ اًذازُ گيری سيليس در ّر سال در ٍاحذ واری خَد الذام ًوايٌذ. 

  آضٌا ضًَذ 1392چگًَگي وٌترل سيليس در سال ػَارض وارگراى در هؼرض سيليس ًسثت ضٌاخت. 

 وارگراى در هؼرض سيليس  هؼايٌات اختصاصي هرتَط تِ هَاجِْ تا سيليس را هطاتك فرم ّای هروس سلاهت اًجام دٌّذ. 

 :شبخص ّب

  حذٍد هجاز ضغليگردٍغثار سيليس در وارگاّْای ضٌاسايي ضذُ در همايسِ تا  تراونواّص هيساى 

 وارگاّْا ٍ وارخاًجات دارای ػاهل زياى آٍر سيليسٍغثار سيليس در   درصذ وٌترل گرد 

 درصذ وارگراى آهَزش ديذُ در زهيٌِ آضٌايي تا هخاطرات گردٍغثار سيليس 
  درصد تهیه مجمىعه های آمىزشی لازم برای گروههای هدف 
  ٌِهخاطرات گردٍغثار سيليسدرصذ وارضٌاساى آهَزش ديذُ در زهي 

 رًاهِ ب هطوَل ديذُ آهَزش درصذ وارفرهاياى 

 اًذ ديذُ آهَزش هخاطرات گردٍغثار سيليس زهيٌِ در وِ وارگاّي تطىيلات در ضاغل تْذاضتي درصذ پرسٌل. 

 اًذ ًوَدُ هخاطرات گردٍغثار سيليس وٌترل تِ الذام وِ وارگاّْايي درصذ 

 ترًاهِ هطوَل ديذُ آهَزش درصذ وارگراى 

  هطوَلدرصذ هؼايٌات سلاهت ضغلي اًجام ضذُ در ٍاحذ ّای واری 

 اًتظبرات از هسئَلیي بْداشت حرفِ ای عضَ کویتِ حفبظت فٌي ٍ بْداشت کبر ٍاحد ّبی کبری

 هطالؼِ واهل ٍ آضٌايي تا ترًاهِ ٍ ًحَُ اجرای آى  -1

 طرح هَضَع در يه از جلسات وويتِ حفاظت فٌي ٍ تْذاضت وار -2

 تذٍيي ترًاهِ ػولياتي ٍاحذ واری تا در ًظر گرفتي اّذاف ايي ترًاهِ -3

 ترگساری جلسات آهَزضي ترای هذيراى ٍ سرپرستاى -4

 ترگساری جلسات آهَزضي ترای وارگراى -5

  سيليس در لسوت ّای هَرد ًظراًذازُ گيری ٍ ارزياتي  -6

 تْسازی هٌاسة  ٍ  وٌترلي اجرای الذاهات -7

 تارائِ گسارش فٌي تصَيری تِ تْذاضت حرفِ ا ی استاى جْت درج در سای -8

 اػلام ضذُ از طرف هروس تْذاضت  ضروت در جلسات آهَزضي هرتثط تا ترًاهِ -9

 پايص ّای هرتة از سيستن تَْيِ ترای حفظ ضرايط  -10

 در سطح ٍاحذ واری ليسیهرتثط تا سًصة پَستر ّای  -11

 ليسیهرتثط تا سحفاظتي اجرای ترًاهِ ّای تطَيمي تيي وارگراى ترای رػايت اصَل  -12

 هرتثط تيي وارگراى ليسیهرتثط تا ستَزيغ پوفلت ّای  -13

 هطاغل ٍ پيگيری ارجاػات تا حصَل تِ ًتيجِ سليىَزيس يٌات سلاهت ضغلي هطاتك ترًاهِاًجام هؼا -14

 دلت در هؼايٌات لثل از استخذام ٍ تىارگيری افراد هتٌاسة تا ٍضؼيت جسوي ٍ رٍحي آًْا در هطاغل -15

 اًجام ضذُ از طريك سايتارائِ آهار ٍ ػولىرد الذاهات  -16

 

 بْداشت حرفِ ا ی استبى قن

 


